
Comuníquese con AllOne Health
Llame: 800-451-1834
Visita: allonehealth.com/portal

Ahorre tiempo 
con referencias a 

un asistente 
personal

La vida suele ser ajetreada y las responsabilidades pueden resultar abrumadoras. 
Su Programa de Asistencia está aquí para ayudarlo a ahorrar tiempo y despejar su 

mente con referencias de asistentes personales.

Nuestro equipo de asistente personal escucha sus solicitudes, realiza investigaciones y 
brinda referencias, recursos e información integrales para ayudarlo con sus 

necesidades. Las referencias de asistentes personales pueden incluir:

• Servicios de cuidado, renovación y 
reparación del hogar

• Servicios de entrega de comestibles 
y comidas

• Transporte, mantenimiento y 
reparación de automóviles

• Investigación de viajes, planificación 
e itinerarios

• Autocuidado, spas, gimnasios y 
servicios locales 

• Referencias de teatro, conciertos y 
eventos deportivos 

• Deportes, programas y actividades 
para niños

• Donaciones y oportunidades de 
voluntariado

Las referencias de asistentes personales no son transaccionales.
Su Programa de Asistencia es gratuito, confidencial y está disponible para los miembros de la familia.


