
REFERENCIAS 

DE ASISTENCIA 

PERSONAL 
A través de sus 

beneficios de AllOne Health 

Ahorre tiempo con 

apoyo personalizado para la vida diaria. 

Su tiempo es valioso. AllOne Health puede ayudarle a ahorrar 
horas de investigación y planificación al facilitar acceso a 
referencias seleccionadas para una amplia variedad de 
necesidades de asistencia personal. Desde servicios para el 
hogar hasta actividades para niños, le brindamos orientación 
para que pueda concentrarse en lo que más importa. 

Qué es 
Recomendaciones de nuestro equipo de expertos para una 
variedad de necesidades relacionadas con la asistencia 
personal, incluidas tareas domésticas, eventos y soporte vital 
diario. Investigamos, examinamos y proporcionamos opciones 
adaptadas a su solicitud. 

Cómo funciona 
• Póngase en contacto con AllOne Health para solicitar una 

referencia de asistencia personal 
• Simplemente describa el problema con el que está 

buscando ayuda y proporcione cualquier detalle o 
contexto para asegurarse de recibir una recomendación 
adaptada a sus necesidades específicas 

• Las referencias de asistencia personal no son 
transaccionales 

Con qué puede ayudar 
El apoyo está disponible para una amplia gama de servicios: 

• Servicios de cuidado, renovación o reparación en el hogar 
• Comestibles y entrega de comidas 
• Transporte, mantenimiento y reparación del automóvil 
• Planificación de viajes e itinerarios 
• Servicios de bienestar (spas, gimnasios, servicios locales) 

• Remisiones a teatros, conciertos y eventos 
• Deportes, programas y actividades infantiles 
• Oportunidades de voluntariado y donación 

Por qué es útil 
• Le ahorra tiempo y reduce el estrés 
• Proporciona recomendaciones fiables y examinadas 
• Le ayuda a gestionar las responsabilidades diarias 

con facilidad 

Cómo empezar 

Solicitar referencias de 

asistencia personal en la 

app AllOne Health 

Envíe la solicitud a través del 

portal de miembros 

O llame a AllOne Health 24/7 y 
nuestro equipo le ayudará a 

conectarse 

Comuníquese con AllOne Health 

Llame al: 800-451-1834 
Visita: allonehealth.com/portal 

Descargue 
la app 

AllOne Health

https://allonehealth.com/portal/
https://allonehealth.com/get-the-app/
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